
ピスタチオ餡、白餡
抹茶、ピスタチオ

令和７年11月の主なおはぎ
薔薇 山茶花 きな粉 ほうじ茶 栗 ピスタチオ

・お持ち帰りは、通常無料の白箱に
　お入れします。
・プレゼント等にご利用の際は、有料
　のわっぱやお重もご用意しています。
　　小わっぱ…３個
　　中わっぱ…４個
　　大わっぱ…５～７個
　　お重………９個

小豆餡、白餡
抹茶、天然着色料

小豆餡、白餡
抹茶、天然着色料

小豆餡、きな粉餡
白餡、抹茶、天然着色料

ほうじ茶餡、白餡
抹茶、天然着色料

小豆餡、渋皮マロ
ン餡、栗渋皮煮

　※ おはぎは冷蔵庫に入れると餅米が固くなるため、涼しいお部屋での常温保存をお願いします。

　※まれに餡子に黒い点がある場合がありますが、原料由来のものなので安心してお召し上がりください。

　　日替わりおはぎなど最新の情報は当店インスタグラムでご確認ください。

小豆餡、白餡、南
瓜餡、天然着色料

小豆餡、白餡、抹茶
バター（乳使用）

【カルピスバター使用】

小豆餡

紅葉 あんバター 粒あん

皆さん、こんにちは「おはぎともなかと」スタッフのふくです。

ついこの間まで暑い暑いと思っていたら、最近は朝晩かなり冷え込んできて秋も深まってきたなと感じる今日

この頃ですが、皆さんいかがお過ごしでしょうか。

さて早いもので、もう11月ですね。11月といえば七五三がありますね。

七五三とは、7歳、5歳、3歳の子どもの成長を祝う日本の伝統的な行事で、神社や

お寺などで「七五三詣」を行い成長を感謝し、健康祈願を行います。七五三の歴史

は平安時代にまで遡ると言われています。現代と比較し医療技術が未発達だった平安時

代には、虫歯や風邪などでも命を落としてしまうことが多かったそうです。そのため３

歳、５歳、７歳になった時に、無事その年まで成長できたという感謝を込め、今後も

長生きできるようにと祈願してお祝い事としていたことが起源といわれています。

また、七五三のお菓子といえば千歳飴ですが、長い千歳飴には、これから長く生きてほしいという願いが込め

られているんですね。日本では、お祝い事にはお赤飯が付き物ですが、今年の七五三は、お赤飯と同じ小豆と

もち米でできた当店の「おはぎ」でお祝いしてはいかがですか。

〇 おはぎの予約について

当店ではおはぎ１個からご予約をお受けしております。また、ご来店当日もお電話でお取り置き

を承りますので、お気軽にお申し付けくださいね。

〇 11月の催事出店予定のお知らせ

11月 １日(土)、２日(日) 横浜ハンドメイドマルシェ（パシフィコ横浜 展示ホールA・B）

８日(土) 南口ホコ天祭り（本厚木駅南口エリア）

21日(金)から23日(日) 本厚木ミロード地下１階

24日(月・振休) ラッキーマルシェ（厚木一番街）

SunSunマルシェ（平塚大神 THE OUTLETS公園）

27日(木) 厚木ガス リセ裏（11：00〜13：00）（厚木市中町3-13-6 ）

29日(土) やさしい暮らしマルシェ（厚木中央公園）

※ １日、８日、21日、22日、27日、29日はお店も通常通り営業します

発行：おはぎともなかと 厚木市旭町4-3-13 046-212-2868

定休日 日曜日・月曜日・火曜日

営業時間 11時～16時（おはぎが無くなり次第終了）
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