
　※ おはぎは冷蔵庫に入れると餅米が固くなるため、涼しいお部屋での常温保存をお願いします。

　※まれに餡子に黒い点がある場合がありますが、原料由来のものなので安心してお召し上がりください。

　　日替わりおはぎなど最新の情報は当店インスタグラムでご確認ください。

・お持ち帰りは、通常無料の白箱に
　お入れします。
・プレゼント等にご利用の際は、有料
　のわっぱやお重もご用意しています。
　　小わっぱ…３個
　　中わっぱ…４個
　　大わっぱ…５～７個
　　お重………９個スイートポテト餡
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小豆餡、白餡
抹茶、天然着色料

白餡、抹茶
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栗甘露煮

ほうじ茶餡、白餡
抹茶、天然着色料

抹茶餡、白餡
抹茶、小豆大納言

令和７年５月の主なおはぎ

薔薇 カーネーション スカビオサ 小豆栗 ほうじ茶 抹茶

皆さん、こんにちは「おはぎともなかと」スタッフのふくです。
新緑が映える過ごしやすい季節になってきましたが、皆さんいかがお過ごしでしょうか。
さて、今月は母の日についてお話をしたいと思います。母親に日頃の感謝の気持ちを伝え
る母の日は、世界各国に定着しているイベントになります。母の日の由来や起源には諸説
ありますが、今回はアメリカのお話を紹介しますね。
このお話は1860年代の、南北戦争時代まで遡ります。当時のウェストヴァージニア州は、
北軍と南軍の駐屯地があり、ケガをした兵士や多くの病人達が集まっていました。そこで
立ち上がった女性が、アン・ジャービスです。アンは「母の仕事の日」というボランティ
ア団体を結成し、地域の女性たちを結束させて、敵味方関係なく戦争で負傷した兵士の
手当や看護を積極的に行いました。南北戦争終結後も医療補助活動や南北の敵同士を結びつける平和活動を行っ
ていた彼女の活動は多くの人々の感銘を誘い、アメリカの平和に貢献し、1905年5月9日にこの世を去りました。
その娘のアンナは、亡くなった母親の偉大な活動を後世に残そうと、母が生前に日曜学校を行っていた教会で記
念会を開催し、参列した人々に、母が好きだった白いカーネーションを配り、祭壇に手向けました。やがて白い
カーネーションは「亡くなった母親のための花」として、赤いカーネーションは「生きている母親のための花」
として定着しましたが、現在では母を亡くした人への区別を生まないよう、赤いカーネーションが一般的になっ
たといわれています。その後もアンナは母に感謝する日を、“一人一人が自身の母へ感謝と敬意を示す日”と定
義づけ、普及運動を続け、1914年になるとアメリカ合衆国議会により、その追悼集会がおこなわれた5月の第2日
曜日が正式に母の日として承認されたそうです。そんな歴史を感じながら、母の日の贈り物に当店のカーネー
ションのおはぎはいかがでしょうか。

〇 おはぎの予約について
当店では数に制限なく1個からご予約をお受けしておりますので、お気軽にお申し付けくださいね。

〇 ５月の催事出店予定のお知らせ
５月 10・11日（土・日） ジ アウトレット湘南平塚「TUIN greenery」店舗前

11日（日） 本厚木ミロード地下１階
17日（土） イチゴマルシェ（海老名市めぐみ町広場となり：海老名市めぐみ町3）
18日（日） ちっちゃ森マルシェ（厚木農園 : 厚木市飯山 3830-1 ）
20日（火） 厚木ガスショールーム リセマルシェ（厚木市中町3-13-6）
※ 土曜日は、お店も通常通り業します
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